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od 16.03.2026 do 20.03.2026

:‘:4:{.: Pondéli 16.3.2026
)
S?““ . polévka *Polévka gulasova (A: 01)
& obéd 1 *Kase krupicova, *Chlebi¢ek s rybi pomazankou, *Ovoce,
L *Caj s citrénem, *Voda s citréonem, Cista voda (A: 01, 04,
‘ 07)
obéd 2 *Zahoracky zavitek z vepfového masa, *Bramborové knedliky,
| *Chlebigek s rybi pomazankou, *Ovoce, *Caj s citrénem,
el *Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 03, 04, 07)

i

Dieta B *Polévka gulasova, *Zahoracky zavitek z vepfového masa,
*Brambory, *Chlebi€ek s rybi pomazankou, *Ovoce,
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ok *Caj s citronem (A: 04, 07)
‘m‘,‘ Dieta L *Polévka gulasova, *Zahoracky zavitek z vepfového masa,
v *Bramborové knedliky *Chlebic¢ek s vejcem, *Ovoce,

*Caj s citrénem, *Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 03)
Dieta H *Polévka gulasova, *Veprova plec pecena,

*Bramborové knedliky, *Chlebi¢ek s vejcem, *Caj,

Cista voda (A: 01, 03)

Utery 17.3.2026
polévka *Polévka brokolicova (A: 01)
- obéd 1 *Ryba na fecky zpUsob(Cesnek, rajcata, slanina, kecup,
*Brambory, *Ovoce, *MIéko, *Voda s citrénem, Cista voda (A:
04, 07, 09)
. obéd 2 *Zeleninové rizoto se syrem, *Ovoce, *MIéko,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 07, 09)
Dieta B *Polévka brokolicova, *Ryba na fecky zpusob(Cesnek, rajCata,

slanina, ke€up, *Brambory, *Ovoce, *MIéko, *Voda s citronem,
Cista voda (A: 04, 07, 09)

Dieta L *Polévka brokolicova, *Ryba na fecky zplisob(Cesnek, raj¢ata,
slanina, ke€up, *Brambory, *Ovoce, *MIéko bez laktoz,
*VVoda s citronem, Cista voda (A: 01, 04, 09)

Dieta H *Polévka brokolicova, *Zeleninové rizoto , *Ovoce, *MIéko,
Cista voda (A: 01, 09)

Stfeda 18.3.2026

polévka *Polévka s pohankou (A: 09)
obéd 1 *Hrachova kase s cibulkou, *Vejce, *Chléb, *Salat ledovy,
*Voda s pfichuti zeleného kaktusu, *Voda s citronem,
Cista voda (A: 01, 03)
obéd 2 Zapecené lazané z vepfového masa, *Salat ledovy,
*Voda s pfichuti zeleného kaktusu, *Voda s citronem,
Cista voda (A: 01, 03, 07, 09)
. DietaB *Polévka s pohankou, Zapec€ené téstoviny z vepfového masa,
*Salat ledovy, *Voda s pfichuti zeleného kaktusu,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 07, 09)
*Polévka's pohankou, Zapecené lazané z vepiového masa, 3
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& ' od 16.03.2026 do 20.03.2026
o
&“““: Dieta H *Polévka s pohankou, Zapecené lazané z vepfového masa,
o‘i‘b‘n *Salat ledovy, *Voda se sirupem, Cista voda (A: 01, 09)
‘ -
% - Ctvrtek 19.3.2026
1A
é»«j polévka *Polévka ovarova s kroupami (A: 01, 09)
; obéd 1 *Spekové knedliky, *Zeli kysané bilé nebo &ervené,
| & *Caj s citrénem, Cista voda (A: 01, 03, 07)
X . obéd 2 *Fazolové lusky na smetané s koprem, *Brambory, *Vejce,
@ *Gaj s citronem, Cista voda (A: 01, 03, 07)
S Dieta B *Polévka ovarova , *Brambory m. m. , *Uzena krkovice,
@ | *Zeli kysang, *Caj s citrénem, Cista voda (A: 07, 09)
“e% . DietalL *Polévka ovarova s kroupami, *Uzena krkovice, *Brambory,
*Zeli kysang, *Caj s citrénem, Cista voda (A: 01, 09)
 Dieta H *Polévka ovarova s kroupami, *Brambory, *Uzena krkovice,
‘ *Salat okurkovy, *Caj, Cista voda (A: 01, 09)
Patek 20.3.2026
. polévka *Polévka z ¢ervené ¢ocky se smetanou (A: 01, 07, 09)
 obéd 1 *Holandsky Fizek ( vepfové maso + syr), *Bramborova kaSe,
*Kompot, *Dzus, Cista voda (A: 01, 03, 07)
. obéd 2 *Téstoviny s dynovou omackou se smetanou a tofu, *Kompot,
: *Dzus, Cista voda (A: 01, 07)
. Dieta B *Polévka z Cervené Cocky se smetanou, *Holandsky fizek ,
*Bramborova kase, *Kompot, *Dzus, Cista voda (A: 03, 07,
09)
DietalL *Polévka z €ervené €oCky s mlékem *Mlety fizek smazeny ,
*Bramborova kase, *Kompot, *Dzus, Cista voda (A: 01, 09)
. DietaH *Polévka z Cervené ¢ocky s mlékem, *Mlety fizek smazeny ,

*Bramborova kase, *Kompot, Cista voda (A: 01, 09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
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