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Pondělí 16.3.2026
*Polévka gulášová  (A: 01)polévka
*Kaše krupicová, *Chlebíček s rybí pomazánkou, *Ovoce,
*Čaj s citrónem, *Voda s citrónem, Čistá voda  (A: 01, 04,
07)

oběd 1

*Záhorácký závitek z vepřového masa, *Bramborové knedlíky,
*Chlebíček s rybí pomazánkou, *Ovoce, *Čaj s citrónem,
*Voda s citrónem, Čistá voda  (A: 01, 03, 04, 07)

oběd 2

*Polévka gulášová, *Záhorácký závitek z vepřového masa,
*Brambory, *Chlebíček s rybí pomazánkou, *Ovoce,
*Čaj s citrónem  (A: 04, 07)

Dieta B

*Polévka gulášová, *Záhorácký závitek z vepřového masa,
*Bramborové knedlíky *Chlebíček s  vejcem, *Ovoce,
*Čaj s citrónem, *Voda s citrónem, Čistá voda  (A: 01, 03)

Dieta L

*Polévka gulášová, *Vepřová plec pečená,
*Bramborové knedlíky, *Chlebíček s  vejcem, *Čaj,
Čistá voda  (A: 01, 03)

Dieta H

Úterý 17.3.2026
*Polévka brokolicová  (A: 01)polévka
*Ryba na řecký způsob(česnek, rajčata, slanina, kečup,
*Brambory, *Ovoce, *Mléko, *Voda s citrónem, Čistá voda  (A:
04, 07, 09)

oběd 1

*Zeleninové rizoto se sýrem, *Ovoce, *Mléko,
*Voda s citrónem, Čistá voda  (A: 07, 09)

oběd 2

*Polévka brokolicová, *Ryba na řecký způsob(česnek, rajčata,
slanina, kečup, *Brambory, *Ovoce, *Mléko, *Voda s citrónem,
Čistá voda  (A: 04, 07, 09)

Dieta B

*Polévka brokolicová, *Ryba na řecký způsob(česnek, rajčata,
slanina, kečup, *Brambory, *Ovoce, *Mléko bez laktoz,
*Voda s citrónem, Čistá voda  (A: 01, 04, 09)

Dieta L

*Polévka brokolicová, *Zeleninové rizoto , *Ovoce, *Mléko,
Čistá voda  (A: 01, 09)

Dieta H

Středa 18.3.2026
*Polévka s pohankou  (A: 09)polévka
*Hrachová kaše s cibulkou, *Vejce, *Chléb, *Salát ledový,
*Voda s příchutí zeleného kaktusu, *Voda s citrónem,
Čistá voda  (A: 01, 03)

oběd 1

Zapečené lazaně z vepřového masa, *Salát ledový,
*Voda s příchutí zeleného kaktusu, *Voda s citrónem,
Čistá voda  (A: 01, 03, 07, 09)

oběd 2

*Polévka s pohankou, Zapečené těstoviny z vepřového masa,
*Salát ledový, *Voda s příchutí zeleného kaktusu,
*Voda s citrónem, Čistá voda  (A: 07, 09)

Dieta B

*Polévka s pohankou, Zapečené lazaně z vepřového masa,
*Salát ledový, *Voda s příchutí zeleného kaktusu,
*Voda s citrónem, Čistá voda  (A: 01, 09)

Dieta L
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*Polévka s pohankou, Zapečené lazaně z vepřového masa,
*Salát ledový, *Voda se sirupem, Čistá voda  (A: 01, 09)

Dieta H

Čtvrtek 19.3.2026
*Polévka ovarová s kroupami  (A: 01, 09)polévka
*Špekové knedlíky, *Zelí kysané bílé nebo červené,
*Čaj s citrónem, Čistá voda  (A: 01, 03, 07)

oběd 1

*Fazolové lusky na smetaně s koprem, *Brambory, *Vejce,
*Čaj s citrónem, Čistá voda  (A: 01, 03, 07)

oběd 2

*Polévka ovarová , *Brambory m. m. , *Uzená krkovice,
*Zelí kysané, *Čaj s citrónem, Čistá voda  (A: 07, 09)

Dieta B

*Polévka ovarová s kroupami, *Uzená krkovice, *Brambory,
*Zelí kysané, *Čaj s citrónem, Čistá voda  (A: 01, 09)

Dieta L

*Polévka ovarová s kroupami, *Brambory, *Uzená krkovice,
*Salát okurkový, *Čaj, Čistá voda  (A: 01, 09)

Dieta H

Pátek 20.3.2026
*Polévka z červené čočky  se smetanou  (A: 01, 07, 09)polévka
*Holandský řízek ( vepřové maso + sýr), *Bramborová kaše,
*Kompot, *Džus, Čistá voda  (A: 01, 03, 07)

oběd 1

*Těstoviny s dýňovou omáčkou se smetanou a tofu, *Kompot,
*Džus, Čistá voda  (A: 01, 07)

oběd 2

*Polévka z červené čočky  se smetanou, *Holandský řízek ,
*Bramborová kaše, *Kompot, *Džus, Čistá voda  (A: 03, 07,
09)

Dieta B

*Polévka z červené čočky  s mlékem *Mletý řízek smažený ,
*Bramborová kaše, *Kompot, *Džus, Čistá voda  (A: 01, 09)

Dieta L

*Polévka z červené čočky s mlékem, *Mletý řízek  smažený ,
*Bramborová kaše, *Kompot, Čistá voda  (A: 01, 09)

Dieta H

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


