Zakladni Skola Matice $kolské , Ceské Budé&jovice
Skolni jidelna Komenského 64/31

Jidelnicek

od 07.04.2026 do 10.04.2026

Utery 7.4.2026
polévka *Polévka zeleninova s jahly (A: 09)
obéd 1 *Bolonské Spagety z vepfového masa a syrem,
*Voda se sirupem, *Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 07)
obéd 2 Celerobramborovy gratin s pérkem a syrem, *Voda se sirupem,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 07)
Dieta B *Polévka zeleninova s jahly, *Bolonské Spagety ,
*Voda se sirupem, *Voda s citronem, Cista voda (A: 07, 09)
Dieta L *Polévka zeleninova s jahly,

*Boloriské Spagety z vepfového masa, *Voda se sirupem,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 09)

Dieta H *Polévka zeleninova s jahly,
*Bolorfiské Spagety z vepfového masa, *Voda se sirupem,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 09)

Streda 8.4.2026

polévka *Polévka frankfurtska s bramborem (A: 01)

obéd 1 *Knedliky kynuté s povidly, *Tvaroh, *MlIéko,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 03, 07)

obéd 2 *Kufeci fizek pfirodni, *Brambory, *Obloha, *Mléko,
*VVoda s citrénem, Cista voda (A: 01, 07)

Dieta B *Frankfurtska s bramborem, *Kufeci fizek pfirodni,

*Brambory, *Obloha, *MIéko, *Voda s citrénem,
Cista voda (A: 07)
Dieta L *Polévka frankfurtska s bramborem, *Kufeci fizek pfirodni,
*Brambory, *Obloha, *Mléko *Voda s citrénem,
Cista voda (A: 01)

Dieta H *Frankfurtska s bramborem, *Kureci fizek pfirodni,
*Brambory, *Letni obloha, *Mléko , Cista voda (A: 01)

Ctvrtek 9.4.2026

polévka *Polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky (A: 01, 03)

obéd 1 *Kufeci kostky na zampionech, *Ryze duSena s pazitkou,
*Caj s citronem, Cista voda (A: 01)

obéd 2 *Zeleninové ledo, *Brambory m. m. , *Caj s citrénem,
Cista voda (A: 03, 07)

Dieta B *Polévka zelenin. s drozdovymi knedli¢ky, *Zeleninové leco,
*Brambory m. m. , *Caj s citrénem, Cista voda (A: 03, 07,
09)

Dieta L *Polévka hovézi s drozdovymi knedlicky, *Zeleninové leco,
*Brambory, *Caj s citrénem, Cista voda (A: 01, 03)

Dieta H *Polévka hovézi s drozdovymi knedli¢ky,

*Kufeci kostky na Zampionech, *RyZe duSena s paZitkou, *Caj,

XA z Q
Cista voda (A: 01, 03) v< DS

vefejna informaéni sluzba



Zakladni $kola Matice $kolské , Ceské Bud&jovice

Skolni jidelna Komenského 64/31

Jidelnicek

od 07.04.2026 do 10.04.2026

polévka
obéd 1

obéd 2

Dieta B

Dieta L

Dieta H

*Polévka hovézi se syrovym kapanim (A: 01, 03, 07, 09)
*Hovézi maso varené, *“Brambory m. m. , *Mrkev duSena,
*Ovoce, *Voda se sirupem, Cista voda, *Voda s citrénem (A:
01, 07)

* Téstovinovy zeleninovy salat s kabim masem , *Ovoce,
*\Voda se sirupem, *Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 04,
07)

*Polévka zeleninova se syrovym kapanim , *Mrkev duden,
*Hovézi maso varené, *Brambory m. m. , *Ovoce,

*Voda se sirupem, Cista voda, *Voda s citrénem (A: 03, 07,
09)

*Polévka hovézi s kapanim, *Hovézi maso vafené, *Brambory,
*Mrkev dugend, *Ovoce, *Voda se sirupem, Cista voda,

*Voda s citrénem (A: 01, 03, 09)

*Polévka hovézi s kapanim , *Hovézi maso varené, *“Brambory,
*Mrkev dusena, *Ovoce, *Voda se sirupem, *Voda s citronem,
Cista voda (A: 01, 03, 09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
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