od 17.03.2025 do 21.03.2025

Pondéli 17.3.2025

polévka *Polévka mlééna (A: 01, 03, 07)

obéd 1 Plovdivské maso, *Ryze duSena s pazitkou, *Ovoce,
*Caj ovocny, *Voda s citronem, Cista voda (A: 01, 09)

obéd 2 *Kvétak s vejci jako mozecek, *Brambory m. m. , *Ovoce,
*Caj ovocny, *Voda s citrénem, Cista voda (A: 03, 07)

Dieta B *Polévka mlé€na, Plovdivské maso, *Ryze dusena s pazitkou,
*Ovoce, *Caj ovocny, *Voda s citrénem, Cista voda (A: 03,
07, 09)

Dieta L *Polévka mlé¢na, Plovdivské maso, *RyZe dusend s pazitkou,
*Ovoce, *Caj ovocny, *Voda s citrénem, Cista voda (A: 01,
03, 09)

Dieta H *Polévka mlé¢na, Plovdivské maso, *Ryze dusena s pazitkou,

*Ovoce, *Caj ovocny, Cista voda (A: 01, 03, 09)
Utery 18.3.2025

polévka *Polévka zeleninova s téstovinou (A: 01, 09)

obéd 1 *Domaci sekana pecené, *Bramborova kase, *Kompot,
*Voda se sirupem, *Voda s citrénem, Cista voda,
*Mléko ovocné (A: 01, 03, 07)

obéd 2 *Zapecené téstoviny se Spenatem a syrem nivou, *Kompot,
*MIéko ovocné, *Voda se sirupem, *Voda s citrénem,
Cista voda (A: 01, 03, 07)

Dieta B *Polévka zeleninova s téstovinou *Domaci sekana pecené,
*Bramborova kase, *Kompot, *MIéko ovocné, *Voda se sirupem,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 03, 07, 09)

Dieta L *Polévka hovézi s téstovinou, *Domaci sekana pecené,
*Bramborova kase, *Kompot, *Mléko, *Voda se sirupem,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 03, 09)

Dieta H *Polévka hovézi s téstovinou, *Domaci sekana pecené,
*Bramborova kase, *Kompot, Cista voda, *Mléko,
*Voda se sirupem (A: 01, 03, 09)

Stieda 19.3.2025

polévka *Polévka kvétakova s houskou (A: 01, 03, 07)

obéd 1 *Cervena &ocka na kyselo, *Uzena krkovice, *Chléb,
*Okurka kysela, *Ovoce, *Dzus, *Voda s citronem,
Cista voda (A: 01, 09)

obéd 2 *Merunkovy ryZovy nakyp, *Ovoce, *Dzus, *Voda s citronem,
Cista voda (A: 03, 07)
Dieta B *Polévka kvétakova , *Cervena ¢ocka na kyselo,

*Uzena krkovice, *Okurka kysela, *Chléb, *Ovoce, *Dzus,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 03, 07, 09)

Dieta L *Polévka kvétakova , *Cervena &ocka na kyselo, @
*Uzena krkovice, *Chléb, *Okurka kysela, *Ovoce, *DZus, v DS
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 03, 09) <
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Jidelnicek

od 17.03.2025 do 21.03.2025

Dieta H *Polévka kvétakova , *Uzena krkovice, *Brambory, *Kompot,
*Ovoce, Cista voda (A: 01, 03)

Ctvrtek 20.3.2025

polévka *Polévka Zampiénova, Knuspi graham (A: 01, 07, 09)

obéd 1 *Rybi filé smazené, *Bramborovy salat nebo *Brambory m. m. ,
*Salat mrkvovy, *MIéko ovocné, *Voda se sirupem (A: 01, 03,
04, 07, 09, 10)

obéd 2 *Bramborovy gulas$ s hlivou Ustfi€nou, *Salat mrkvovy,

*Mléko ovocné, *Voda se sirupem, Cista voda,
*Voda s citronem (A: 01, 07)

Dieta B *Polévka zampionova , *Rybi filé smazené, *Brambory m. m. ,
nebo *Bramborovy salat, *Salat mrkvovy, *MIéko ovocné,
*Voda se sirupem, *Voda s citrénem, Cista voda (A: 03, 04,
07, 09, 10)

Dieta L Polévka Zampiénova , *Rybi filé smazené, *Brambory,
*Salat mrkvovy, *MIéko *Voda se sirupem, *Voda s citronem,
Cista voda (A: 01, 03, 04)

Dieta H Polévka zampionova , *Bramborovy gulas s hlivou ustfi¢nou,
*Salat mrkvovy, *Voda se sirupem, Cista voda, *Miéko (A:
01)

Patek 21.3.2025

polévka *Polévka hovézi s téstovinou (A: 01, 09)

obéd 1 *Omacka rajCatova, *Hovézi maso varené, *Téstoviny,

*Slehany tvaroh, *Caj ovocny s medem, *Voda s citrénem,
Cista voda (A: 01, 07, 09)

obéd 2 Celerobramborovy gratin s pérkem a syrem, *Slehany tvaroh,
*Caj ovocny s medem, *Voda s citrénem, Cista voda (A: 07)
Dieta B *Polévka hovézi s téstovinou, *Omacka raj¢atova, *Téstoviny,

*Slehany tvaroh, *Caj ovocny s medem, *Voda s citrénem,
Cista voda (A: 07, 09)

Dieta L *Polévka hovézi s téstovinou, *Omacka rajcatova,
*Hovézi maso vafené, *Téstoviny, *Jogurt ,
*Caj ovocny s medem, *Voda s citrénem, Cista voda (A: 01,
09)

Dieta H *Polévka hovézi s téstovinou, Bramborovy gratin s pérkem,
*Jogurt , *Caj ovocny s medem, Cista voda (A: 01, 09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

R e ROl T S Wt e P

V(s

vefejna informaini sluzba



