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Základní škola Matice školské , České Budějovice
Školní jídelna Komenského 64/31

do

Pondělí 22.6.2026
*Polévka hrstková směs luštěnin  (A: 01, 03, 09)polévka
*Zapečené těstoviny s uzeninou, *Salát míchaný,
*Mléko jogurtové, *Voda s citrónem, Čistá voda  (A: 01, 03,
07)

oběd 1

nevaří seoběd 2
*Polévka hrstková , *Zapečené těstoviny s uzeninou,
*Salát míchaný, *Mléko jogurtové, *Voda s citrónem,
Čistá voda  (A: 03, 07, 09)

Dieta B

*Polévka hrstková směs luštěnin,
*Těstoviny zapečené s uzeným masem , *Salát míchaný, *Mléko,
*Voda s citrónem, Čistá voda  (A: 01, 03, 09)

Dieta L

*Polévka čočková, *Těstoviny zapečené s uzeným masem,
*Salát míchaný, *Mléko, Čistá voda, *  (A: 01, 03, 09)

Dieta H

Úterý 23.6.2026
*Polévka kmínová s vejcem  (A: 01, 03, 09)polévka
Kuřecí řízek smažený, *Okurka kyselá, *Chléb,
*Voda se sirupem, *Voda s citrónem, Čistá voda  (A: 01, 03,
07, 09)

oběd 1

Výdej   2. stupeň  od 8. 35 a       pro 1 stupeň   od 9.
30-11. 00 hodin

oběd 2

*Polévka kmínová s vejcem, *Kuřecí řízek smažený ,
*Okurka kyselá, *Chléb , *Voda se sirupem, *Voda s citrónem,
Čistá voda  (A: 03, 07, 09)

Dieta B

*Polévka kmínová s vejcem, *Kuřecí řízek smažený ,
*Okurka kyselá, *Chléb, *Voda se sirupem, *Voda s citrónem,
Čistá voda  (A: 01, 03, 09)

Dieta L

*Polévka kmínová s houskou, *Kuřecí řízek smažený,
*Okurka kyselá, *Chléb, *Voda se sirupem, Čistá voda  (A:
01, 09)

Dieta H

Středa 24.6.2026
prázdninypolévka
prázdninyoběd 1

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


