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Y

' 7

od 23.03.2026 do 27.03.2026

Pondéli 23.3.2026

polévka Polévka kukuficova (A: 01, 07)

obéd 1 Spagety vicezrnné, *Kufeci maso na kari, Pfesnidavka,
*Caj bylinny, *Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 07)

obéd 2 *Vajecno Spenatovy nakyp a mozzarella, *Brambory m. m. ,

Bylinkovy dressing, Pfesnidavka, *Caj bylinny,
*VVoda s citronem, Cista voda (A: 01, 03, 07, 10)

Dieta B Polévka kukuficova, *Kufeci maso na kari s téstovinou,
Pfesnidavka, *Voda s citrénem, Cista voda, *Caj bylinny (A:
07)

Dieta L Polévka kukuficova, *Kufeci maso na kari, Spagety vicezrnné,
Presnidavka, *Caj bylinny, *Voda s citrénem, Cista voda (A:
01)

Dieta H Polévka kukuficova, *Kufeci maso na kari, Spagety vicezrnné,
Presnidavka, *Caj bylinny, *Voda s citrénem, Cista voda (A:
01)

Utery 24.3.2026

polévka *Polévka mlééna (A: 01, 03, 07)

obéd 1 *Cevabgici, cibule , kedup, hoféice, *Brambory s pazitkou,

petrzelkou a maslem, *Cibule, *Voda s pfichuti kaktusu,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 07, 09, 10)

obéd 2 * Téstovinovy zeleninovy salat s tuniakem a syrem,
*Voda s pFichuti kaktusu, *Voda s citrénem, Cista voda (A:
01, 04, 07)

Dieta B *Polévka mlééna , *Cevabgici , hofgice , cibule, kedup,

*Brambory s pazitkou, petrzelkou a maslem,
*Voda s pfichuti kaktusu, *Voda s citrénem, Cista voda (A:
03, 07, 10)

Dieta L *Polévka krupicova s vejcem , *Cevabgiéi, cibule , kecup,
hor¢ice, *Brambory s pazitkou, *Voda se sirupem,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 03, 09, 10)

Dieta H *Polévka krupicova s vejcem, *Cevabigi, cibule , kedup,
hof€ice, *Brambory s paZitkou, *Voda s pfichti kaktusu,
Cista voda (A: 01, 03, 09, 10)

Streda 25.3.2026

polévka *Polévka hovézi s kapanim (A: 01, 03, 07, 09)

obéd 1 Fazole po mexicku( zelenina a fazole , Sunka), *Ryze dusena,
“Miéko, *Caj s citrénem, Cista voda, *Voda s citrénem (A:
07, 09)

obéd 2 *Nudle s makem, *MIéko, *Voda s citrénem, Cista voda,
*Caj s citronem (A: 01, 07)

Dieta B *Polévka hovézi s kapanim , Fazole po mexicku, *RyZe duSena,

“Miéko, *Caj s citrénem, *Voda s citrénem, Cista voda (A:
03, 07, 09)
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Dieta L *Polévka hovézi s kapanim,
Fazole po mexicku( zelenina a fazole), *Ryze dusena, *Mléko,
*Caj s citrénem, *Voda s citréonem, Cista voda (A: 01, 03,
09)

Dieta H *Polévka hovézi s kapanim,
Fazole po mexicku( zelenina a fazole), *Ryze dusena, *Miéko,
*Caj s citrénem, *Voda s citréonem, Cista voda (A: 01, 03,

09)
Ctvrtek 26.3.2026
polévka *Polévka hraskovy krém (A: 01, 07)
obéd 1 *Ryba na zeleniné s tymianem/kofenova zel. , *Brambory,

*Voda se sirupem, *Voda s citrénem, Cista voda,
*Hovézi pecené na zeleniné (A: 01, 04, 07, 09)
obéd 2 *Bramborové placky, *Syrova pomazanka s nivou,
*Carpaccio Cervené fepy, *Voda se sirupem, *Voda s citronem,
Cista voda (A: 01, 07)
Dieta B *Polévka hraskovy krém ,
*Ryba na zeleniné s tymianem/kofenova zel. , *Brambory,
*Voda se sirupem, *Voda s citrénem, Cista voda (A: 04, 07,
09)
Dieta L *Polévka hraskovy krém *Ryba na zeleniné s tymianem/kofenova zel.
, *Brambory, *Voda se sirupem, Cista voda,
*Voda s citronem (A: 01, 04, 09)
Dieta H *Polévka kminova s vejcem, *Kvétak s vejci jako mozecek,
*Brambory, *Voda se sirupem, *Voda s citrénem,
Cista voda (A: 01, 03, 09)

Patek 27.3.2026
polévka *Polévka zeleninova s drobenim (A: 01, 09)
obéd 1 *Svickova na smetané, *Hovézi maso varené,

* Vicezrnny knedlik, Brusinky, *Caj s citrénem,
Cista voda (A: 01, 01a, 01c, 01d, 03, 07, 09)

obéd 2 Kvétakovy nékyp, *Brambory s pazitkou, *Caj s citrénem,
Cista voda (A: 01, 03, 07)
Dieta B *Polévka hovézi s téstovinou, *Svickova na smetané,

*Hovézi maso varené, *Houskové knedliky, Brusinky,
*Caj s citrénem, Cista voda (A: 03, 07, 09)

Dieta L *Polévka zeleninova s drobenim, *Svi¢kova na smetané ,
*Hovézi maso varené, *Houskové knedliky , Brusinky,
Cista voda, *Caj s citronem (A: 01, 03, 09)

Dieta H *Polévka zeleninova s drobenim, *Svi¢kova na smetané ,
*Hovézi maso varené, *Houskové knedliky, Brusinky, *Caj,
Cista voda (A: 01, 03, 09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.



