Zakladni Skola Matice &kolské , Ceské Budé&jovice

Skolni jidelna Komenského 64/31

&

od 20.04.2026 do 24.04.2026

Pondéli 20.4.2026

polévka
obéd 1
obéd 2

Dieta B

Dieta L

Dieta H

*Polévka zeleninova s drobenim (A: 01, 09)

Kuskus s krufecimi nudli¢ky a zeleninou, *Kompot,

*Voda se sirupem, Cista voda, *Voda s citrénem (A: 01, 09)
*Pelené kapustové karbanatky, *Brambory s paZitkou,
petrzelkou a maslem, *Kompot, *Voda se sirupem,

*VVoda s citronem, Cista voda (A: 01, 03, 07)

*Polévka zeleninova s drobenim, *Kapustové karbanatky ,
*Brambory s paZitkou, petrZzelkou a maslem, *Kompot,

*Voda se sirupem, *Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 03,

07, 09)

*Polévka zeleninova s drobenim,

*Pecené kapustové karbanatky, *Brambory s pazitkou, *Kompot,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 09)

*Polévka zeleninova s drobenim,

*Pecené kapustové karbanatky, *Brambory s pazitkou, *Kompot,
*Voda se sirupem, Cista voda (A: 01, 09)

Utery 21.4.2026

polévka *Polévka fazolova lusténinova (A: 01, 09)

obéd 1 *Ryba pecena na grilu, *Brambory, Zelené fazolky na slaning,
*Kakao granko, *Voda s citronem, Cista voda (A: 04, 07)

obéd 2 *Merunkovy ryzovy nakyp, *Kakao granko, *Voda s citrénem,
Cista voda (A: 03, 07)

Dieta B *Polévka fazolova, *Merufkovy ryZovy nakyp, *Kakao granko,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 03, 07, 09)

Dieta L *Polévka fazolova lusténinova, *Merurikovy ryzovy nakyp,
*Kakao granko *Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 09)

Dieta H *Polévka fazolova lusténinova, *Merurikovy ryzovy nakyp,
Cista voda, *MIéko (A: 01, 09)

Streda 22.4.2026

polévka *Rusky bors¢ (A: 01, 07, 09)

obéd 1 *Kvétak smazeny, *Brambory, *Tatarska omacka,
*Caj ovocny neslazeny, *Voda s citrénem, Cista voda (A:
01, 03, 07, 10)

obéd 2 *Vepfova jatra na cibulce, *Ryze dusena,
*Caj ovocny neslazeny, *Voda s citrénem, Cista voda (A:
01)

Dieta B *Rusky bors¢, *Kvétak smazeny , “Brambory, *Tatarska omacka,
*Caj ovocny neslazeny, *Voda s citréonem, Cista voda (A: 03,
07, 09, 10)

Dieta L *Rusky bors¢, *Kvétak smazeny, *Brambory,
*Caj ovocny neslazeny, *Voda s citrénem, Cista voda (A:
01, 03, 09) o

Dieta H *Rusky bors¢, *Kvétak smazeny, *Brambory, v< DS
*Caj ovocny neslazeny, Cista voda (A: 01, 03, 09)

vefejné informaéni sluzba



Zakladni Skola Matice &kolské , Ceské Budé&jovice
Skolni jidelna Komenského 64/31

&

od 20.04.2026 do 24.04.2026

Ctvrtek 23.4.2026
polévka *Polévka hovézi s téstovinou (A: 01, 09)
obéd 1 *Hovézi pe€ené na slaniné, *Ryze dusena, *Ovoce,

*Voda se sirupem, Cista voda, *Voda s citrénem (A: 01)
obéd 2 *Zapec&ené téstoviny s Zampiony, *Ovoce, *Voda se sirupem,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 03, 07)

Dieta B *Polévka hovézi s téstovinou, *Hovézi pecené na slaniné ,

*Ryze dusena, *Ovoce, *Voda se sirupem, *Voda s citrénem,
Cista voda (A: 09)

Dieta L *Polévka hovézi s téstovinou, *Hovézi peené na slaninég,
*Ryze dusena, *Ovoce, *Voda s citronem, Cista voda,
*Voda se sirupem (A: 01, 09)

Dieta H *Polévka hovézi s téstovinou, *Hovézi pe€ené na slaning,
*Ryze dusena, *Ovoce, *Voda se sirupem, Cista voda (A: 01,
09)

Patek 24.4.2026

polévka *Polévka krupicova s vejcem (A: 01, 03, 09)

obéd 1 *Veprova kyta hamburska, *Houskové knedliky ,
*Caj s citronem, *Voda s citronem, Cista voda (A: 01, 03,
07, 09, 10)

obéd 2 *Zapeceny tunak s brokolici, téstovinou a syrem,

*Salat mrkvovy, *Caj s citrénem, *VVoda s citrénem,
Cista voda (A: 01, 04, 07)

Dieta B *Polévka kminova s vejcem, *Vepfova kyta hamburska,
*Houskové knedliky , *Caj s citrénem, *Voda s citronem,
Cista voda (A: 03, 07, 09, 10)

Dieta L *Polévka krupicova s vejcem, *Veprova kyta hamburska,
*Houskové knedliky, *Caj s citrénem, *Voda s citrénem,
Cista voda (A: 01, 03, 09, 10)

Dieta H *Polévka krupicova s vejcem, *Vepfova kyta hamburska ,
*Houskové knedliky , Cista voda, *Caj (A: 01, 03, 09, 10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

V(s

vefejné informaéni sluzba



