Zakladni Skola Matice $kolské , Ceské Budé&jovice
Skolni jidelna Komenského 64/31

Jidelnicek

od 27.04.2026 do 30.04.2026

Pondéli 27.4.2026

polévka *Polévka CoCkova (A: 01, 09)

obéd 1 *Drlbezi rizoto, *Salat okurkovy, nebo *Salat raj¢atovy,
*Mléko, *Mléko ovocné, Cista voda (A: 07, 09)

obéd 2 Obalované smazené tofu, *Brambory s paZzitkou,
petrzelkou a maslem, *Salat okurkovy, *Salat rajCatovy,
*MIéko, *Mléko ovocné, Cista voda (A: 01, 03, 06, 07)

Dieta B *Polévka CoCkova , *Dribezi rizoto, *Salat okurkovy,
*Saléat rajéatovy, *Mléko, *MIéko ovocné, Cista voda (A: 07,
09)

Dieta L *Polévka ¢ockova, *Drabezi rizoto,
*Salat rajcatovy nebo Salat okurkovy, *Mléko,
Cista voda (A: 01, 09)

Dieta H *Polévka ¢ockova, *Drlbezi rizoto *Salat okurkovy, *Mléko,
Cista voda (A: 01, 09)

Utery 28.4.2026

polévka *Polévka rajcatova s kapanim (A: 01, 03, 07, 09)

obéd 1 *Sekany biftek (opeCena smés mletého masa ), “Brambory m. m.
, *Kompot, *Caj ovocny neslazeny, *Voda s citrénem,
Cista voda (A: 01, 03, 07, 09)

obéd 2 Langos$ s keGupem a syrem, *Kompot, *Caj ovocny neslazeny,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 07, 09)

Dieta B *Polévka rajcatova s téstovinou , *Sekany biftek ,
*Brambory m. m. , *Kompot, *Caj ovocny neslazeny,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 03, 07, 09)

Dieta L *Polévka rajcatova s téstovinou laktoza,
*Sekany biftek ( smés mletého masa), *Brambory, *Kompot,
*Caj ovocny neslazeny, *Voda s citrénem, Cista voda (A:
01, 03, 09)

Dieta H *Polévka hovézi s kapanim,
*Sekany biftek ( smés mletého masa), *Brambory, *Kompot,
Cista voda, *Caj ovocny neslazeny (A: 01, 03, 09)

Streda 29.4.2026

polévka *Polévka sedlacka (A: 01, 09)

obéd 1 *Hrachova kase s cibulkou, *Okurka kysela, *Chléb,
*Voda se sirupem, *Voda s citronem, Cista voda (A: 01, 09)

obéd 2 *Hovézi pe€ené protykana zeleninou, *Bramborové knedliky ,
*Voda se sirupem, *Voda s citronem, Cista voda (A: 01, 07,
09)

Dieta B * Polévka sedlacka, *Hrachova kaSe s cibulkou,

*Okurka kysela, *Vejce, *Chléb , *Voda se sirupem,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 03, 09)

*Polévka sedlacka, *Hrachova kase s cibulkou,
*Okurka kysela, *Vejce, *Chléb, *Voda se sirupem,
*\/oda s citrénem, Cista voda (A: 01, 03, 09)

V(s

vefejna informaéni siuba



Zakladni Skola Matice $kolské , Ceské Budé&jovice
Skolni jidelna Komenského 64/31

Jidelnicek

od 27.04.2026 do 30.04.2026

Dieta H *Polévka sedlacka( bramborova s kroupy),
*Hovézi pe€ené na slaniné, *Bramborové knedliky,
*Voda se sirupem, Cista voda (A: 01, 09)

Ctvrtek 30.4.2026
polévka *Polévka ¢esnekova s chlebem (A: 01, 03, 09)
obéd 1 *Veprova plec pecena, *Brambory, *Kapusta dusena,

*Slehany tvaroh, *Caj s citréonem, *Voda s citrénem,
Cista voda (A: 01, 07)

obéd 2 Quinové rizoto s tofu, *Slehany tvaroh , *Caj s citrénem,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 06, 07, 09)
Dieta B *Polévka Cesnekova, *Veprova plec pecena , *Brambory,

*Kapusta dusena, *Slehany tvaroh , *Caj s citrénem,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 03, 07, 09)

Dieta L *Polévka Cesnekova s chlebem, *Vepiova plec pecena,
*Brambory, *Kapusta dugena, *Jogurt , *Caj s citrénem,
*Voda s citrénem, Cista voda (A: 01, 03, 09)

Dieta H *Polévka Cesnekova s chlebem, *Veprova plec po selsku,
*Brambory, *Zelenina dusena, *Jogurt , *Caj s citrénem,
Cista voda (A: 01, 03, 09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

V(s

vefejna informaéni sluzba



